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РЕКТОРОМАНОСКОПИЯ 
(подготовка) препаратом ЛАВАКОЛ 

 
Одна аптечная упаковка ЛАВАКОЛА содержит 15 пакетиков. 

Прием ЛАВАКОЛА следует начинать не раньше, чем через 3 часа после лёгкого ЗАВТРАКА 
(бульон, чай, сок), примерно в 12.00 
Один пакетик ЛАВАКОЛА развести в 1 стакане (200 мл) кипячёной воды комнатной температуры. 
Процедуру повторять каждые 15 мин., пока не выпьете все пакетики. 
Через 1-2 часа от начала приёма препарата у Вас появится жидкий стул, опорожнение кишечника 

завершится через 1-3 часа после последней дозы ЛАВАКОЛА. 
До вечера пить только воду. 
 
Утром в день исследования: 

 немного покушать – лучше кашу (обязательно!) 
 
 
С собой: 

 Пелёнка х-б 
 туалетная бумага, 


